
Samtgemeinde
Land Wursten

Heute in

Cappel
····························································

Jahreshauptversammlung, Turn-
und Sportverein Cappel, Gaststätte
Riehls Garten, 20 Uhr.

Dorum
····························································

Polizeistation, ! 04742/254950.
Ambulanter Hospizdienst, Diako-
nisches Werk Wesermünde-Nord, Spe-
ckenstraße 5, ! 04742/9265-0.
Nationalparkhaus, Dorumer Tief,
11 bis 17 Uhr.
Jahreshauptversammlung TuS
Dorum, Gaststätte "Deutsches
Haus", 19.30 Uhr.
Rathaus, ! 04742/87-0, Westerbüt-
tel 13, 9.30 bis 12.15 Uhr.

Midlum
····························································

Öffentlicher Skat- und Knobel-
abend, Schießsportanlage, 19.30
Uhr.

Mulsum
····························································

Jugend Tischtennis-Training ,
TSV, Kontakt: Jens Schnurbusch
! 04742/253493, Turnhalle, 18 bis
19.30 Uhr.
Herren Tischtennis-Training, TSV,
Kontakt: Lutz Behme
! 01707323639, Turnhalle, 19.30 bis
22 Uhr.

Wremen
····························································

Wochenmarkt, Obst und Gemüse, 9
bis 17 Uhr, Fleisch und Wurst, 15 bis
18 Uhr, neben der Bäckerei, Wurster
Landstraße.

Sie haben etwas aus der Samtgemein-
de Land Wursten zu erzählen, Sie ha-
ben etwas mitzuteilen, dann bitte ei-
ne Mail an landwursten@nord-
see-zeitung.de

KOMPAKT

DORUM. Zur Jahresversamm-
lung am Freitag, 11. März, lädt
der Angelsportverein „Petri
Heil“ Dorum seiner Mitglieder
ins Deutsche Haus (Klaus
Schade) ein. Beginn ist um 20
Uhr. Nach dem Rückblick des
Vorsitzenden folgen Berichte
der Kassen-, Sport- und Ge-
wässerwarte. Es folgt die Aus-
zeichnung der erfolgreichen
und langjährigen Mitglieder.
Bei den Wahlen müssen folgen-
de Posten besetzt oder die
Amtsinhaber bestätigt werden:
1. Vorsitzender, 2. Vorsitzen-
der, Kassenwart, Schriftführer
und Gewässerwart. Anträge
müssen bis zum 28. Februar
schriftlich beim Vorsitzenden
eingegangen sein. (jm)

Petrijünger treffen
sich in Dorum

CAPPEL. Zur Jahreshauptver-
sammlung treffen sich die Mit-
glieder des Turn- und Sportver-
eins Cappel heute Abend, 20
Uhr, in der Gaststätte Riehl’s
Garten. Neben den Berichten
des Vorsitzenden, der Sparten-
leiterinnen sowie des Schatz-
meisters, steht die Ehrung lang-
jähriger Vereinsmitgliedern auf
der Tagesordnung. (jm)

Sportler treffen
sich heute Abend

WREMEN. Der Wremer Heimat-
kreis lädt zu einem Filmabend
am Donnerstag, 3. März, 20
Uhr, ins Museum für Wattenfi-
scherei ein. Rolf Bode war 2.
Ingenieur auf dem Forschungs-
schiff „Walter Herwig“ und
zeigt einen Film über eine For-
schungsreise in die Antarktis.
Neben den allgemeinen Ein-
drücken aus dieser einmaligen
Natur „am Ende der Welt“,
wird insbesondere das Fischen
von Krill gezeigt. (nz)

Rolf Bode zeigt
interessanten Film

MIDLUM. Im Jahr des runden
Geburtstages des Turn- und
Sportvereins – 90 Jahre TSV
Midlum – macht der traditio-
nelle Lumpenball den Anfang.
Kleine und Große aus Midlum
und Umgebung sind dazu am
Sonntag eingeladen. Die Fa-
schingsveranstaltung beginnt
um 15 Uhr in der Gaststätte
„Milmer Treff“. Die jeweils drei
schönsten Kostüme der Mäd-
chen und Jungen werden prä-
miert. Für das leibliche Wohl
der großen und kleinen Jecken
ist gesorgt. Der Eintritt beträgt
einen Euro. (sb)

Ein Lumpenball
zum Auftakt

Im Rückblick ging Marlene Eits
auf Veranstaltungen, Turniere,
Reitsportveranstaltungen, Meis-
terschaften und Arbeitseinsätze
auf dem Vereingelände ein. Chris-
toph Eits, stellvertretender Vorsit-
zender berichtete über züchteri-
sche Veranstaltungen. „Zucht
und Sport stehen bei unseren
Vierbeinern in enger Verbin-
dung“, erläuterte er.

„Das Voltigierpferd Walhalla
haben wir verkauft und mit Rubin
für mindestens gleichwertigen Er-
satz gesorgt“, berichtete Volti-
gierwartin Anne Wehrmann.

Maren Bösch legte einen tadel-
losen Kassenbericht vor. Die Füh-
rung der Unterlagen wurden von
der Kassenprüferin Marianne
Sielken-Ratjen gelobt. Geschäfts-
führung und Vorstand wurde auf
Antrag der Versammlung unein-
geschränkt Entlastung erteilt.

Die Wahlen ergaben folgendes
Ergebnis: 2. Vorsitzender: Chris-
toph Eits; Schriftwartin: Maike
Hencken; Reitwartin: Maike Eh-
ler; Voltigierwartin: Anne Wehr-
mann; Hallen- und Platzwarte:
Wilhelm Ehrich und Werner
Steppuhn; Pressewartin: Katja
Behme; Jugendwartin: Sabine
Siebers; Jugendsprecherin: Sabine
Oeser; Kassenprüfer: Sandra
Gehle; Festausschuss: Manfred
Hinners, Wiebke Icken; Hilke
Eits und Christine Rüsch; Fah-
nenträger: Wilhelm Ehrich, Bernd

Wehmeier und Frederik Eits.
Ein breites Spektrum im Rah-

men der Versammlung nahmen
die Ehrungen erfolgreicher Akti-
ver und langjähriger Mitglieder
ein. Geehrt wurden die Voltigie-
rer Aline Radke, Kevin Greiner
und Melanie Wangerin. Bei den
Nachwuchsreitern taten sich An-
na-Sophia Oeser, Lars-Henrik
Bornhorst und Lisa Gsell beson-
ders hervor. Bei den Jungen Rei-
tern un d Junioren (Dressur) wur-
den Anna Stahmer und Hanna
Rüsch ausgezeichnet, bei den Rei-

tern und Senioren waren es Anna
Peters und Sabine Siebers. Bei
den jungen Springreitern machte
Laila Linéa Blendermann und
Dominique Kosok bei Turnieren
mit vorderen Plätzen und Schlei-
fen auf sich aufmerksam. Bei den
Reitern und Senioren waren Hen-
ning Kroeger und Annika Jagels
erfolgreich.

Seit 50 Jahren dabei
Für langjährige Mitgliedschaft
konnte Marlene Eits Rudolf
Rüsch und Klaus Wrede aus-
zeichnen, die dem WRK seit 50
Jahren die Treue halten. Maike
Hencken, Wiebke Icken, Bettina
Riepen, Sandra Seifert und Dorit
Wichmann gehören dem Verein
seit nunmehr 25 Jahren an. Die
langjährigen Mitglieder erhielten
eine Urkunde und die entspre-
chende Vereinsnadel.

Jubiläum rückt immer näher
Wurster Reitklub feiert im nächsten Jahr seinen 150. Geburtstag – Ehrungen und Auszeichnungen

VON JÜRGEN MALEKAITIS

DORUM. Der Wurster Reitklub (WRK)
hat ein erfolgreiches Jahr hinter
sich, blickt aber mit Vorfreude be-
reits auf das Jahr 2012. „Dann wird
der Verein 150 Jahre alt wir und
wollen richtig feiern“, sagte die Vor-
sitzende Marlene Eits. Es gebe zwar
einen Festausschuss, doch die Vor-
sitzende appellierte an alle Mitglie-
der: „Macht euch Gedanken über
die Gestaltung unseres Jubiläums.“

Die geehrten langjährigen Mitglieder des Wurster Reitklubs mit dem
Vorstand. Foto nz

Wurster Reitklub
Gegründet: 1862
Sparten: Springreiten, Dressurrei-
ten, Voltigieren
Hallenangebot: Zwei Reithallen
und eine Abreite- und Longierhalle,
Kasino
Außenanlage: Spring- und Dres-
surplätze neben den Hallen
Vorsitzende: Marlene Eits, Spieka,
! 0 47 41/15 44.
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Im Herbst, Winter
und Frühjahr rasten
Tausende von Zugvö-
geln am Wurster Watt
und im Deichvorland.
Dazu gehören auch
große Schwärme von
Weißwangengänsen,
die wegen ihres wei-
ßen Gesichts im Kon-
trast zum schwarzen
Scheitel und Hals
auch Nonnengänse
genannt werden. Sie
sind überwiegend
Wintergäste bei uns
und können meist in
kleineren Trupps,
aber auch in größe-
ren Schwärmen vom
Deich aus beobachtet
werden. Nonnengän-
se brüten bevorzugt
auf unzugänglichen
Klippen hoch über
Fjorden Grönlands,
Nordrusslands oder
Spitzbergens. Foto ul

Zugvögel
tummeln sich
an der Küste

VON BEATE ULICH

DORUM. Es gibt in Dorum wieder
mehr Blutspender. Nachdem die
Spenderzahlen in den vergange-
nen beiden Jahren kontinuierlich
gesunken waren, konnte beim
ersten Termin im Jahr eine deutli-
che Steigerung verzeichnet wer-
den. Immerhin 90 Wurster Bürger
waren zum Blutspendetermin des
Deutschen Roten Kreuzes ins
Schulzentrum gekommen. Da-
runter waren erfreulicherweise
auch sechs Erstspender, die jetzt
nach Bestimmung ihrer Blutgrup-
pe einen Blutspendeausweis er-
halten werden. Zum 50. Mal Blut
gespendet hatte Jan-Hinrich Mey-
er aus Dorum. Für seine langjäh-
rige Treue erhielt er neben Glück-
wünschen auch eine Urkunde
nebst Anstecknadel sowie einen
Einkaufsgutschein als Anerken-
nung.

Tochter spendet erstmals
Der Jubiläumsspender hatte auch
seine Tochter Sarah mitgebracht,
die sich zum ersten Mal ihr Blut
für den guten Zweck abzapfen
ließ. Insgesamt waren diesmal in
Dorum vier Spender dabei, die

die 100 Blutspenden schon weit
überschritten haben. Nach Regis-
trierung, Gesundheitskontrolle
und Blutabnahme erfolgt eine
vorschriftsmäßige Ruhepause für

alle Spender. Diese wird in Do-
rum seit zwei Jahren mithilfe ei-
nes Laptops überwacht. Mitglie-
der der Gruppe „Junges DRK“
waren zuständig für das Erfassen

und die Überwachung der vorge-
schriebenen Ruhezeiten der
Spender. Dafür haben die Jugend-
lichen sogar eine eigene Software
entwickelt, das die jeweiligen Lie-
gezeiten der Spender registriert.
Lediglich die Eingabe, ob es sich
um einen Erst- oder Mehrfach-
spender handelt sowie die Num-
mer des Ruhebettes ist nötig. Das
Programm erinnert die Aufsichts-
person dann später daran, wann
die Liegezeit für welches Bett zu
Ende geht.

Ruhezeiten sind wichtig
Erstspender ruhen mindestens
zehn Minuten, Mehrfachspender
mindestens sieben Minuten. Wie
immer, wurde auch diesmal das
reichhaltige Büfett von allen
Spendern in den höchsten Tönen
gelobt. Unter Leitung von Gerda
Kurfeld waren kulinarische Ge-
nüsse für die Spender vorbereitet
worden. Die leckeren Häppchen
sorgten auch dafür, dass der
Klönschnack bei den Spendern
nicht zu kurz kam. Der nächste
Blutspendetermin in Dorum fin-
det am 10. Mai im Schulzentrum
statt.

Spendenbereitschaft nimmt wieder zu
Vier Freiwillige haben sich beim DRK Dorum schon über 100 Mal Blut „abzapfen“ lassen

Jubiläumsspender Jan-Hinrich Meyer (links) aus Dorum erhielt vom Vor-
sitzenden der DRK Ortsgruppe Helmut Söhl eine Urkunde sowie einen Ge-
schenkgutschein. Tochter Sarah (Mitte) möchte in die Fußstapfen ihres Va-
ters treten und spendete zum ersten Mal ihr Blut. Foto. ul

DORUM. Fastenbegleiterin Manue-
la Meyer bietet heute Abend, 19
Uhr, eine Informationsveranstal-
tung zum Thema Fasten, in Do-
rum, Speckenstraße 86b, an. Im
Mittelpunkt steht besonders der
gesundheitliche Aspekt. Freiwilli-
ges Fasten umfasst den Verzicht
auf Nahrung und Genussmittel
für eine begrenzte Zeit, reichlich
Flüssigkeitszufuhr und regelmäßi-
ge Darmentleerung.

Gesundheitsberaterin und Fas-
tenbegleiterin Manuela Meyer er-
klärt den Besuchern die Durch-
führung, Wirkung, Bedeutung
und unterstützende Maßnahmen
des Fastens.

Wer mit einer körperlichen
Reinigung das Immunsystem stär-
ken und Geist und Seele neu be-
leben möchte, hat im Anschluss
die Möglichkeit, sich für die Fas-
tenwoche anzumelden unter !
04745/5030. (mkp)

Heute gibt es
Infos zum
Heilfasten

DORUM-NEUFELD. Rechtzeitig zum
Saisonbeginn bietet die Nordsee-
schwimmschule e. V. ab dem 1.
März wieder Wassergymnastik
und Aquafitness in Dorum-Neu-
feld an. Die Nordseeschwimm-
schule hat für dieses Gesund-
heitsangebot auch in diesem Jahr
wieder ein Team von erfahrenen
Lizenz-Trainern und Physiothera-
peuten zusammengestellt, die ne-
ben dem Spaß am Wasser auch
für gute Laune und mehr Fitness
und Wohlbefinden der Teilneh-
mer sorgen. Die Kurse sind als
Gesundheitssport sowie als Reha-
sport zugelassen und werden von
den Gesundheitskassen unter-
stützt. Auch für die kleinen Was-
serratten ist gesorgt. Im Bereich
Wassergewöhnung für Kleinkin-
der und beim Kinderschwimmen
gibt es momentan noch freie Plät-
ze im Bewegungsbad. Weitere In-
formationen unter Mail: in-
fo@nordseeschwimmschule.de
oder ! 04705/810712. (nz)

Mehr Fitness
mit Gymnastik
im Wasser
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